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Загальні положення

Типові навчальні план і програми з професійно-технічного навчання на базі міжшкільних навчально-виробничих комбінатів, в подальшому «МНВК»  та загальноосвітнього навчального закладу, в подальшому «ЗНЗ» для підготовки робітників з професії «Перукар (перукар-модельєр)», рівень кваліфікації – перукар, розроблено на основі ДС ПТО 5141.2. «Перукар (перукар-модельєр)» і є обов’язкові для виконання всіма МНВК і загальноосвітніми навчальними закладами, які здійснюють підготовку кваліфікованих робітників з числа учнів 10-11 класів.

Типові навчальний план і програми професійно-технічної освіти містять:

· освітньо-кваліфікаційну характеристику випускника професійно-технічного навчального закладу;

· типовий навчальний план підготовки кваліфікованих робітників;

· типові навчальні програми з навчальних предметів, виробничого навчання, передбачених типовим навчальним планом;

· критерії кваліфікаційної атестації випускників;

· перелік основних обов’язкових засобів навчання;

В МНВК та ЗНЗ  тривалість професійної підготовки з професії «Перукар (перукар-модельєр)»,  кваліфікація– перукар, складає  645 годин.

Передбачена в ДС ПТО загально-професійна підготовка вивчається учнями МНВК та ЗНЗ при здобутті загальної середньої освіти (основи галузевої економіки і підприємництва – економіка, основи правових знань – правознавство,  інформаційні технології – інформатика)

Тому типові навчальні плани для МНВК та ЗНЗ мають 3 розділи:

· професійно-теоретична підготовка

· професійно-практична підготовка

· державна кваліфікаційна атестація

Зменшення годин на професійно-теоретичну підготовку можливе за рахунок вивчення аналогічних тем із загальноосвітніх предметів: основи професійної етики та культура спілкування (7 год.) – психологія; спец малювання (4 год.) – образотворче мистецтво (теми "Натюрморт", "Малювання геометричних тіл"); основи санітарії та гігієни (11 год.) – захист Вітчизни (модуль "Санітарно медична допомога"); матеріалознавство (5 год.): тема "Вихідні матеріали для виготовлення парфумерно-косметичних товарів") – хімія,  тема: "Дезінфікуючі та кровоспинні засоби" - захист Вітчизни (модуль "Санітарно медична допомога");  перукарська справа (10 год.) -  ітегрується з співзвучними темами програми з професійно-технічного навчання  предметів "Охорона праці" та виробниче навчання.

Термін навчання для учнів, які здобувають професійно-технічне навчання та повну середню освіту – 2 роки.

Освітньо-кваліфікаційні характеристики випускника складені на основі кваліфікаційної характеристики Довідника кваліфікаційних характеристик професій працівників (ДКХП Випуск 1, Розділ 1 “Професій керівників, професіоналів, фахівців та технічних службовців, які є загальними для всіх видів економічної діяльності”, Краматорськ, 2005р.), досягнень науки і техніки, впровадження сучасних технологічних процесів, передових методів праці, врахування регіональних особливостей галузі, потреб роботодавців і містять вимоги до рівня знань, умінь та навичок. Крім основних вимог до рівня знань, умінь та навичок до кваліфікаційних характеристик включено вимоги, передбачені Довідником кваліфікаційних характеристик професій працівників, „Загальні положення”, п. 7, вип.1, розд.2, Краматорськ, 2005 р.

Професійно-практична підготовка здійснюється у навчальних майстернях, лабораторіях, навчально-виробничих дільницях та безпосередньо на робочих місцях підприємств.

МНВК та ЗНЗ мають право відповідно до змін у техніці, технологіях, організації праці тощо, самостійно визначати варіативний компонент змісту професійно-технічної освіти у робочих навчальних планах (до 20 відсотків у межах загального часу) та робочих навчальних програмах (до 20 відсотків навчального предмета і виробничого навчання). Зміни затверджуються згідно діючої нормативної бази.

Типовими навчальними планами передбачено тижневе навантаження учнів не більше 6 годин теоретичного навчання або 6 годин виробничого навчання. Під час проходження виробничої практики можливе навантаження учнів до 36 годин на тиждень.

Після завершення вивчення програмного матеріалу  предметів в 11 класі організовується виробнича практика в обсязі 238 годин.

Виробниче навчання проводиться у відповідності до програми професійно-практичної підготовки. Перелік навчально-виробничих робіт з професії розробляється майстром виробничого навчання і визначає завдання, що виконують учні на заняттях виробничого навчання.

Після завершення навчання кожний учень повинен уміти самостійно виконувати всі роботи, передбачені освітньо-кваліфікаційною характеристикою, технологічними умовами і нормами, встановленими у відповідній галузі.

До самостійного виконання робіт учні допускаються лише після навчання і перевірки знань з охорони праці.

Кваліфікаційна пробна робота проводиться за рахунок часу, відведеного на професійно-практичу підготовку. Перелік кваліфікаційних пробних робіт розробляється відповідно до вимог освітньо-кваліфікаційних характеристик.

Критерії кваліфікаційної атестації випускників визначаються 12-ти бальною шкалою оцінювання навчальних досягнень учнів, слухачів. Присвоєння освітньо-кваліфікаційного рівня „кваліфікований робітник” відповідної категорії можливе за умови отримання учнем не менше чотирьох балів за критеріями кваліфікаційної атестації.

Особі, яка опанувала курс професійно-технічного навчання в МНВК і успішно пройшла кваліфікаційну атестацію, присвоюється освітньо-кваліфікаційний рівень “кваліфікований робітник” з набутої професії відповідної категорії та видається свідоцтво про присвоєння робітничої кваліфікації, зразок якого затверджено Кабінетом Міністрів України.

Освітньо – кваліфікаційна характеристика випускника 

закладу системи загальної середньої освіти  

1. Професія: 
 5141.2 “перукар” (“перукар-модельєр”)

2. Кваліфікація:   перукар

3. Кваліфікаційні вимоги: 

Повинен знати: будову та властивості шкіри, волосся людини; основи санітарії та гігієни; склад та властивості матеріалів та парфумерно-косметичних засобів для виконання різних видів перукарських робіт; основи професійної етики; технологічну  послідовність виконання основних видів перукарських робіт, замалювати їх схеми; правила протипожежного захисту, охорони праці; інформаційні технології; основи галузевої економіки та правових знань.

Повинен уміти: виконувати послуги з миття голови; прості, класичні чоловічі, жіночі та дитячі стрижки. Виконувати укладання волосся феном за класичною технологією, гарячу завивку волосся горизонтальними локонами, прості зачіски із застосуванням бігуді. Виконувати послуги з хімічної завивки волосся із застосуванням звичайних коклюшок за класичною технологією.  Фарбувати волосся тон у тон барвниками різних груп, зафарбовувати сивину, знебарвлювати волосся.

4. Загальнопрофесійні вимоги:

а)  раціонально та ефективно організовувати працю на робочому місці;

б)  додержуватися норм технологічного процесу;

в)  не допускати браку в роботі;

г)  знати й виконувати вимоги нормативних актів про охорону праці й навколишнього середовища, додержуватись норм, методів і прийомів безпечного ведення робіт;

д)  використовувати в разі необхідності засоби попередження і усунення природних і непередбачених негативних  явищ (пожежі, аварії, повені тощо.)

5. Вимоги до освітнього рівня осіб, які навчатимуться: 
Повна загальна середня освіта  після закінчення терміну навчання. Без вимог до стажу роботи.

6. Сфера професійного використання випускника:

Побутове обслуговування населення. Перукарська справа.

7. Специфічні вимоги:

7.1. Вік:  по закінченню терміну навчання не менше 18 років.

7.2. Стать: жіноча, чоловіча.

7.3. Медичні обмеження.
Типовий навчальний план
підготовки кваліфікованих робітників на базі МНВК та ЗНЗ

Професія - 5141.2 перукар (перукар - модельєр)

Кваліфікація - перукар

Загальний фонд навчального часу - 645 годин

	№ з/п
	Навчальні предмети
	Кількість годин

	
	
	Всього
	З них на лабораторно-практичні роботи

	1.
	Професійно-теоретична підготовка
	214
	38

	1.1.
	Перукарська справа
	92
	12

	1.2.
	Матеріалознавство
	46
	4

	1.3.
	Основи санітарії та гігієни
	26
	3

	1.4.
	Спец малювання
	30
	20

	1.5. 
	Охорона праці
	10
	

	1.6.
	Основи професійної етики та культура спілкування
	10
	

	2.
	Професійно-практична підготовка
	424
	

	2.1.
	Виробниче навчання
	186
	

	2.2
	Виробнича практика 
	238
	

	3.
	Консультації
	34
	

	4.
	Державна кваліфікаційна атестація 
	7
	

	5.
	Загальний обсяг навчального часу без п. 3
	645
	39


Типова навчальна програма з предмету “Перукарська справа”

	№ п/п
	Тема
	Кількість годин

	
	
	Всього
	З них лабораторно-практичні роботи

	1. 
	Вступне заняття
	3
	

	2. 
	Історія перукарського мистецтва
	3
	

	3. 
	Приміщення та обладнання перукарень
	3
	

	4. 
	Інструмент та електрообладнання
	8
	2

	5. 
	Підготовчі та заключні роботи
	3
	

	6. 
	Миття голови
	2
	

	7. 
	Укладка волосся
	10
	2

	8. 
	Стрижка волосся
	28
	2

	9. 
	Завивка гарячим способом
	6
	2

	10. 
	Фарбування волосся
	16
	2

	11. 
	Хімічна завивка волосся
	12
	2

	
	Всього годин:
	92
	12


Тема 1. Вступне заняття.

Професія перукаря в сучасному житті людини. Вклад вітчизняних  майстрів перукарської справи. Навчальні заклади професійно-технічної освіти та їх роль у підготовці кваліфікованих робітників для населення України. Ознайомлення з освітньо-кваліфікаційною характеристикою перукаря, кваліфікаційними рівнями та програмою. Правила внутрішнього розпорядку навчального закладу. Навчально-виховні завдання та структура курсу. Поняття про трудову дисципліну.

Тема 2.  Історія  перукарського мистецтва.

Вплив історичних епох на розвиток зачіски. Відомості про розвиток перукарської майстерності. Характеристика історичних епох, основні силуети та форми зачісок, прикраси для волосся, використання засобів декоративної косметики.

Сучасні зачіски, вплив технічного прогресу ХІХ століття на розвиток перукарської справи. 

Лабораторно-практична робота

Виконання малюнків зачісок історичних епох.

Тема  3. Приміщення та обладнання перукарень.

Основні поняття про норми проектування перукарень. Типи перукарень. Поняття про салон-перукарню, відмінність її від звичайних перукарень. Приміщення перукарні  (основні робочі зали, приміщення для обслуговування персоналу, приміщення для прийому відвідувачів) .

Санітарні норми площі на одне робоче місце перукаря. Освітлення перукарень; освітлення робочого місця. Основні відомості про опалення , вентиляцію, кондиціонування повітря, водопровід, каналізацію, електрообладнання, газ. Вимоги до санітарно-технічного обладнання.

Обладнання перукарень. Вміст обладнання, вимоги до санітарно-технічного вмісту приміщення перукарень.

Робоче місце майстра. Правила його використання. Санітарні вимоги до складу робочого місця. Обладнання робочого місця, вплив технічного прогресу на відозміну обладнання, його нові типи.

Тема 4. Інструменти та електрообладнання.

Основні поняття про інструмент, пристосування та апаратуру.

Інструмент для розчісування волосся. Гребінці, їх види, форми, призначення та назва частин. Прийоми тримання при виконанні різних операцій. Правила безпеки, дезінфекція. Щітки, їх види, призначення, правила користування.

Ріжучий інструмент. Ножиці, їх форма і розмір, назва частин. Філіровочні ножиці, їх відмінність від звичайних, призначення, різновиди.

Визначення якості точіння та гостроти ножиць, правила їх зберігання та догляду за ними. Способи дезінфекції. Прийоми тримання ножиць, сумісні робота ножиць та гребінця. Правила безпеки під час роботи з ножицями.  Бритва, її призначення, назва частин, різновиди.    Прийоми тримання, догляд та зберігання. Дезінфекція. Правила безпеки під час роботи з бритвою.

Філіровочна бритва, її призначення, складові частини, прийоми робіт.

Електричні машинки: їх конструкція, принцип дії, найпростіші несправності та способи їх усунення. Прийоми роботи машинкою, правила безпеки. Залежність номеру ножа, що змінюється від типу стрижки.

Інструмент та пристосування для укладки та завивки волосся.

Бігуді, їх типи. Переваги та недоліки бігуді різного типу. Призначення, правила використання.

Щипці для завивки волосся, їх різновиди, назва та призначення частин. Правила користування щипцями, взаємодія щипців та гребінця під час роботи. Способи нагрівання та визначення температури. Правила безпеки праці під час роботи з щипцями, правила їх зберігання та догляду.

Інструмент для виконання хімічної завивки  (коклюшки) , їх різновиди, розміри та форми. Прийоми роботи з інструментом.

Електроапаратура.

Електроапаратура для сушки волосся, прискорення хімічних процесів, фарбування хімічної завивки, його конструкція, принцип роботи, правила користування. Правила безпеки під час роботи з апаратом для сушки волосся.

Фен, його будова, призначення, різновиди, принцип дії. Прийоми роботи феном при укладанні волосся. Правила техніки безпеки при роботі з феном.

Клімазони, інфрагрілка, її будова, призначення. Правила виконання та техніка безпеки. 

Значення дотримання правил техніки безпеки праці при використанні електроапаратури.

Лабораторно-практичні роботи.
Вправи на тримання інструментів: для розчісування, ріжучого та для укладки і завивки волосся.

Т е м а 5.  Підготовчі та заключні роботи 

Правила прийому відвідувачів та культура обслуговування. Правила підготовки робочого місця для обслуговування відвідувачів. Санітарно-гігієнічні вимоги до складу робочого місця. Підготовчі роботи перед виконанням перукарських робіт, підготовка інструменту, значення раціонального його розташування.

Перукарська білизна. Види перукарської білизни. Призначення кожного виду білизни. Правила користування перукарською білизною для виконання різних робіт. Норми витрати білизни. Використання одноразової білизни.

Заключні роботи, вичісування мілко зістриженого волосся, способи зняття перукарської білизни.

Правила розрахунку відвідувачів. Кошторис цін за виконання перукарських робіт.  

Т е м а 6.  Миття голови.

Способи миття голови. Мета миття голови. Миття голови шампунем. Технологічна послідовність роботи.

Правила нанесення миючих засобів на голову, рух рук під час миття.

Миття голови хною. Правила приготування розчину хни, нанесення суміші на волосся, час витримки, заключні роботи. Миття із застосуванням спеціальних препаратів по догляду за волоссям. Правила застосування препаратів відповідно за призначенням.  

Норми витрату препаратів на одну операцію. Кошторис цін на миття голови.

Т е м а  7.    Укладка волосся .

Елементи зачіски  (хвиля, пробір, крон, локон).

Структурні засоби для укладання волосся. Правила укладки холодним способом. Технологія начісування і тупірування волосся. Проста зачіска із застосуванням бігуді горизонтальним та вертикальним методом.  Укладання волосся феном за класичною технологією. Постижерні вироби. Підготовчі роботи. Матеріали для виробів із волосся. Способи тресування волосся. Виготовлення пасма з тресованого волосся. 

Лабораторно-практична робота

Укладка хвиль та локонів холодним способом на прядці.

 Т е м а 8. Стрижка волосся

Загальні відомості про стрижку. Види стрижок: контрастна та неконстрастна. Фасони стрижок. Зони волосяного покрову голови.

Фізичні особливості форми голови та обличчя. Операції стрижки: зведення волосся на нівець, філіровка, окантовка,  стрижка на «пальцях», градуювання.

Стрижка волосся машинкою. Технологія виконання, послідовність операцій, зведення на «нівець», окантування. Визначення якості стрижки.

Чоловічі стрижки.

Технологія виконання класичних стрижок методом «канадка»: «Бокс», «Англійська», «Напівбокс», «Полька», послідовність операції. Зміна моделей від  особливостей форми голови та типу обличчя. Укладка волосся феном.

Жіночі стрижки.

«Російська», «Французька», проста, коротка, «Класичне каре».

Послідовність операцій стрижки. Укладання волосся феном за класичною технологією.

Дитячі стрижки.

Особливості роботи під час виконання дитячих стрижок: машинкою, на гребінці. Правила безпеки під час виконання. Кошторис на виконання простих, класичних, чоловічих, жіночих та дитячих стрижок.

Лабораторно-практичні роботи.

Розробка схем класичних стрижок методом “канадка”.

Т е м а 9. Завивка волосся гарячим способом

Історія розвитку гарячої завивки. Загальні відомості.   Визначення температури нагрівання електрощипців. Завивання локонів горизонтальним способом, звичайними електрощипцями. Укладання волосся у зачіску. Правила техніки безпеки під час завивки волосся гарячим способом. Кошторис на завивку волосся гарячим способом.

Лабораторно-практична робота

Завивка волосся  горизонтальними локонами на прядці.

Т е м а  10.  Фарбування волосся.

Історія розвитку фарбування волосся. Особливості використання барвників різних груп. Вибір кольору і тону фарбування волосся залежно від відтінку шкіри та кольору очей. 

Групи волосся, їх характеристика. Фарбування волосся знебарвлюючими барвниками. Технологія фарбування волосся. Способи приготування освітлювальних  розчинів, фарбування сивого волосся. Фарбування волосся тон у тон барвниками різних груп. Технологія фарбування волосся хімічними барвниками, фізичними та природними.  Залежність інтенсивності відтінку від кольору та структури волосся, термін витримки.

Правила техніки безпеки під час фарбування волосся. Норми витрат матеріалів, що застосовуються під час фарбування волосся. Кошторис на пофарбування волосся.

Лабораторно - практичні роботи

Визначення кольору та групи волосся на прядці. 

Приготування барвників різних  груп залежно від їх кольору та структури волосся.

Т е м а 11.  Хімічна завивка волосся.

Загальні відомості про завивку.  Особливості використання різних видів препаратів для хімічної завивки. Залежність ступеню завитого волосся від форми та діаметру коклюшок, концентрації суміші, терміну витримки та структури волосся. Накручування волосся із застосуванням звичайних коклюшок. Класична технологія хімічної завивки. Визначення терміну витримки. Фіксація завитого волосся. Способи приготування фіксуючих розчинів. Нейтралізація. Догляд за волоссям після завивки. Оформлення волосся в просту зачіску. Норми витрат матеріалів. Правила техніки безпеки під час виконання завивки. Кошторис на хімічну завивку.

Лабораторно-практичні роботи.

Визначення структури волосся, ступеню придатності їх до завивки. Приготування фіксуючих розчинів різної концентрації. Накручування волосся на звичайні коклюшки. Визначення терміну витримки.

Типова навчальна програма з предмету  «Матеріалознавство»

	№

п/п
	Тема


	Кількість годин

	
	
	Всього
	З них

лабораторно- практичні роботи

	1. 
	Вступ
	2
	

	2. 
	Вихідні матеріали для виготовлення парфумерно-косметичних товарів
	12
	2

	3. 
	Дезінфікуючі та кровоспинні засоби
	3
	

	4. 
	Парфумерія
	8
	

	5. 
	Миючі засоби
	4
	1

	6. 
	Засоби для догляду за шкірою
	5
	

	7. 
	Засоби для догляду за волоссям
	12
	1

	
	Всього годин:
	46
	4


Т е м а  1.  Вступ. Основні завдання курсу “Матеріалознавство”

Загальні поняття про парфумерію та косметику. Стан парфумерно-косметичної промисловості України. Перспективи її розвитку. Українські виробники парфумерно-косметичної продукції

Сировинна база парфумерно-косметичної промисловості, її розширення.

Досягнення хімічної промисловості у виготовленні синтетичних пахучих речовин, які використовуються у виготовленні парфумерно-косметичних товарів.

Т е м а  2.  Вихідні матеріали для виготовлення парфумерно-косметичних товарів.

 Характеристика сировини, яку використовують для виготовлення товарів.

Жири, продукти переробки, масла, їх хіміко-фізичні властивості. Воски. Продукти переробки нафти, як замінники натуральних жирів і восків. Спирти. Луги і кислоти. Дія різних видів сировини на шкіру і волосся.

Пахучі речовини: рослинного походження (ефірні масла, смоли, бальзами), тваринного походження, синтетичні.

Желатинуючі  речовини. Консерванти. Емульгатори. Наповнювачі. Вітаміни. Барвники. Їх призначення, властивості, застосування.

 Лабораторно – практичні роботи.

Розглядання і вивчення по зразках різних видів вихідних матеріалів для виготовлення парфумерно-косметичних товарів.

Т е м а  3.  Дезінфікуючі і кровоспинні засоби.

Види, найменування дезінфікуючих і кровоспинних засобів. Способи розпізнавання цих засобів за кольором і запахом. Концентрація розчинів.

Способи використання дезінфікуючих і кровоспинних засобів, їх дія в залежності від складу і концентрації.  Правила зберігання. Вимоги до якості.

Сучасні методи стерилізації інструменту в перукарнях.

Т е м а 4.   Парфумерія.

Основні відомості про виготовлення парфумерних товарів.

Класифікація духів, одеколонів за характером запаху, композицією настоїв, стійкістю, оформленням. Концентровані і сухі духи. Загальні поняття про них.

Відмінність одеколону від духів. Одеколони гігієнічні і квіткові, їх відмінність і використання.

Туалетна вода, її відмінність від одеколону. Асортимент туалетної води, її призначення.

Вимоги до якості духів, одеколонів і туалетної води.

Т е м а 5.   Миючі засоби. 

Сучасний науковий підхід до миття волосся. Вимоги до води. 

Мило, його призначення, основні властивості. Основні сорти різного мила, яке використовується у перукарській справі. Шампуні та їх види, склад і властивості. Вимоги до якості мила та шампунів.

Норми витрат матеріалів. Правила використання миючих матеріалів.

Лабораторно-практична робота

Вивчення по зразках миючих засобів. Ознайомлення з відповідними інструкціями.

Т е м а 6.   Засоби для догляду за шкірою.

Вазелін, його призначення, використання. Гліцерин. Концентрація гліцерина. Гліцерин як пом’якшуючий і вологозатримуючий засіб.

Креми. Класифікація кремів за складом і дією на шкіру.

Лосьйони: вимоги до якості , використання, товарний сорт.

Т е м а 7.   Засоби для догляду за волоссям.

Властивості волосся, його хімічний  склад.

Значення засобів для догляду за волоссям. Народні та заводські засоби для миття, укріплення, фарбування волосся, для видалення лупи, їх склад, призначення і використання.  

 Фарба для волосся рослинного походження. Дія рослинних барвників на волосся та їх коріння. Освітлюючі барвники, хімічні барвники для волосся, їх дія на волосся, асортимент. Фізичні барвники, їх властивості, призначення. Вимоги до якості засобів для догляду за волоссям. Засоби для  хімічної завивки. Засоби для  догляду за волоссям після хімічної завивки і фарбування волосся. Засоби для закріплення укладки волосся.

Лабораторно-практична робота

Вивчення по зразках засобів для догляду за волоссям. Ознайомлення з відповідними інструкціями. Органолептичне вивчення консистенції, запаху і кольору засобів.

Типова навчальна програма

  з предмету  «Основи санітарії і гігієни»
	№

п/п
	Тема
	Кількість годин

	
	
	Всього
	З них лабораторно-практичні роботи

	1. 
	Вступ
	1
	-

	2. 
	Особиста гігієна учнів і гігієна харчування
	1
	-

	3. 
	Відомості про анатомію та фізіологію шкіри,  волосся, нігтів
	4
	-

	4. 
	Відомості про мікробіологію
	4
	-

	5. 
	Відомості про епідеміологію
	4
	-

	6. 
	Хвороби шкіри, волосся, нігтів та їх профілактика
	8
	1

	7. 
	Гігієна і санітарія виробництва
	2
	-

	8. 
	Особливості надання першої допомоги в перукарні.
	2
	2

	       Всього годин:
	26
	3


Т е м а 1. Вступ.

Предмет “Основи санітарії і гігієни”, його зміст і завдання, нормативна  документація щодо санітарії та гігієни. Закон України “Про забезпечення санітарного та епідеміологічного благополуччя населення від 24.02.1994 року. Значення вивчення предмету для оволодіння професією перукаря. 


Поняття про гігієну. Роль вчених і лікарів у розвитку гігієни. Поняття про санітарію. Завдання предмету “Гігієна перукарської справи”. Роль санітарно-епідеміологічних станцій в забезпеченні контролю за виконанням правил по облаштуванню, обладнанню, вмісту перукарень.   

Т е м а 2.  Особиста гігієна учнів і гігієна харчування.

Характеристика перехідного віку. Особливості фізичного та психічного розвитку підлітків. Роль залоз внутрішньої секреції.

Гігієна праці, тіла, одягу. Раціональний режим харчування. Значення повноцінної та різноманітної їжі для розвитку організму. Калорійність їжі. Харчові інфекції та отруєння, причини виникнення і міри профілактики. Вимоги гігієни при користуванні посудом для їжі і пиття.

Поняття про інфекційні і простудні захворювання, шляхи їх поширення і міри попередження. Загартовування організму. Шкода самолікування. Шкода куріння та вживання алкоголю для молодого організму.

Т е м а 3.  Відомості про анатомію та фізіологію шкіри і волосся.

Шкіра. Будова шкіри, Кровоносні судини. Сальні і потові залози. Нервові закінчення. Колір, фізіологія шкіри.

Волосся. Види волосся. Будова волосся. Його колір. Тривалість життя волосся. Причини випадіння.

Т е м а 4.  Відомості про мікробіологію.

Мікробіологія як наука. Завдання мікробіології. Короткі відомості про розвиток мікробіології.

Поняття про мікроби, їх життєдіяльність, класифікація мікроорганізмів. Види бактерій, будова бактерій. Види грибків, їх будова, розмноження.Найпростіші. Будова найпростіших. Розмноження , утворення цист. Ріккетсії. Будова ріккетсій. 

Віруси. Будова. Нездатність розмножуватися поза живим організмом. Форми вірусів. Спірохети. Їх будова. Фізіологія мікроорганізмів. Дихання мікробів. Типи дихання. Бродіння. Ферменти та їх роль в фізіології мікроорганізмів. Хімічний склад мікробної клітини. Живлення мікробів. Пігментоутворення. Світіння. Утворення запахів. Мікробні отрути (токсини).

Способи вивчення мікробів.

Мікроби і зовнішнє середовище. Фактори зовнішнього середовища, які впливають на мікроорганізми. Поширення мікробів в природі. Мікроби води, ґрунту, повітря.

Нормальна мікрофлора організму людини.

Кругообіг речовин в природі. Змінність мікробів. Бактеріофаг.  Знайомство з будовою мікроскопу. Мікроскопірування різних мікроорганізмів. Показ росту на живильному середовищі бактерій і плісняви.

Т е м а 5.  Відомості про епідеміологію.

Епідеміологія як наука. Завдання епідеміології. Поняття про інфекції та хвороботворні мікроби. Характеристика хвороботворних мікробів.

Поняття про інфекційний процес. Фактори, які впливають на розвиток інфекційного процесу. Виявлення інфекційного захворювання. Види інфекцій.

Поняття про епідемічний процес. Характеристика епідемічного процесу. Джерела інфекції.

Бактеріоносії як джерела інфекції. Шляхи і методи передачі інфекції. Фактори поширення інфекційних захворювань. Фактори, які впливають на протікання епідемічного процесу.

Поняття про суть імунітету. Види імунітету. СНІД та його профілактика. Природні захисні сили організму. Фагоцитоз. 
Поняття про антитіла і антигени.

Заходи по боротьбі з інфекціями. Міри по боротьбі із джерелом інфекції.

Щеплення, їх організація і значення.

Т е м а 6.  Хвороби шкіри, волосся, нігтів і їх профілактика.

Вроджені особливості і недоліки шкіри, волосся. Порушення діяльності сальних залоз.

Внутрішні і зовнішні причини хвороби шкіри. Хвороби, які викликаються бактеріями. Гноячкові захворювання шкіри, їх причини. Хвороби, які викликаються стафілококами. Хвороби шкіри, які викликаються стрептококами. Змішані стрепто-стафілококові захворювання шкіри.

Профілактика гноячкових захворювань на виробництві і в побуті. Туберкульозні враження шкіри. Сибірська виразка. Хвороби шкіри, волосся, нігтів, які викликаються грибками.

Мікроспорія волосистої частини голови і гладкої шкіри. Поверхнева  трихофітія волосистої частини голови. Хронічна трихофітія. Трихофітія нігтів. Глибока трихофітія голови і гладкої шкіри.

Паразитарний сикоз. Парша волосистої частини голови і гладкої шкіри. Профілактика грибкових захворювань.
Хвороби шкіри, які викликають тварини-паразити.
Пухлини шкіри. Сифіліс і його вплив на шкіру і волосся. Професійні захворювання шкіри. Догляд за шкірою і волоссям, його значення.

Лабораторно-практична робота.

Визначення видів хвороб по муляжах, плакатах, малюнках, фотографіях і т.д.
Т е м а 7.  Гігієна і санітарія виробництва.

Вимоги  гігієни до облаштування обладнання перукарень. Санітарні вимоги до площі приміщень перукарень, до внутрішнього оздоблення приміщень. Спеціальні вимоги до обладнання приміщень для сушіння волосся.

 Санітарні вимоги до змісту перукарень. Правила збору зістриженого волосся і використаної білизни. Правила приготування освітленого розчину хлорного вапна.

Гігієнічні вимоги до білизни і правила її зберігання. Норми запасів чистої білизни.

Гігієнічні вимоги до інструментів. Дезінфікуючі засоби: санітарні вимоги до них. Дезінфекція інструментів. Види дезінфекції. Правила дезінфекції. Гігієнічні вимоги до обслуговування при різних видах роботи. Санітарні вимоги до дитячих перукарень.

Гігієна праці в перукарні. Загальні питання гігієни праці.

Створення зразкового порядку. Підтримання чистоти у всіх приміщеннях перукарень - одна з головних умов попередження захворювань. Правильне і раціональне улаштування освітлення. Забезпечення приміщення перукарні чистим повітрям. Підтримка оптимальної температури в перукарні.

Використання спецодягу. Санітарні вимоги до роботи майстра. Правила особистої гігієни перукаря. Обов’язкове їх дотримання.

Обов’язковий  огляд шкіри обличчя, голови відвідувача перед початком обслуговування. Медичні огляди та їх значення. Попередні та періодичні медичні огляди працівників перукарень.

Т е м а 8.  Особливості надання першої допомоги в перукарні.

Перша допомога при порізах, при  кровотечі. Склад крові, механізм згортання.

Кровоспинні засоби, правила їх використання. Санітарні вимоги до кровоспинних засобів. Правила накладання пов’язок.

 Типова навчальна програма з предмету “Спеціальне малювання” 

	№

п/п
	Тема
	Кількість годин

	
	
	Всього


	З них лабораторно -практичні роботи

	1. 
	Вступ
	1
	

	2. 
	Загальні відомості про малюнок
	1
	

	3. 
	Малювання геометричних тіл
	2
	2

	4. 
	Техніка акварельного живопису
	2
	2

	5. 
	Живопис об’ємних предметів і простих натюрмортів
	2
	2

	6. 
	Основи пропорції голови і обличчя людини
	4
	2

	7. 
	Малювання гіпсової голови людини
	2
	2

	8. 
	Малювання волосся
	4
	2

	9. 
	Малювання простих стрижок і зачісок
	12
	8

	
	 Всього годин:
	30
	20


Т е м а  1.    Вступ.

Роль предмету " Спецмалювання " в підготовці перукарів. Мета і завдання предмету.

Ознайомлення з матеріалами і приладдям для малювання. Правила користування ними.

Ознайомлення з програмою предмету. Демонстрація кращих робіт учнів. Перевірочний малюнок.

Т е м а 2.  Загальні відомості про малюнок.
Мистецтво як відображення життя в своєрідній формі художніх образів. Види і жанри образотворчого мистецтва. Поняття про композицію малюнка. Закони лінійної та повітряної перспективи.

Техніка малюнка: штриховка. Поступовість переходу від одного тону до іншого. Тіні. Поняття про пропорції. Послідовність у роботі над малюнком.

Т е м а  3.  Малювання геометричних тіл.

Малювання куба, циліндра, кулі, конуса. Побудова геометричних тіл і фігур.

Композиційне розміщення на аркуші паперу предметів з дотриманням їх пропорцій і взаєморозположення.

Лабораторно-практична робота.

 Лінійний малюнок геометричних тіл з легкою прокладкою основних тіней.  Малюнок побутових предметів з проробленням форми і передачі матеріалу.

 Т е м а  4. Техніка акварельного живопису 

Ознайомлення з матеріалами і приладдям для живопису. Техніка живопису: акварель.

Поняття про колір.  Кольори теплі і холодні, близькі і контрастні. Акварель, її властивості. Папір для акварелі. Змішання фарби. Назва фарб.

Лабораторно-практична робота.

Виконання вправ, які виявляють властивості і можливості акварельного живопису.

Т е м а  5.  Живопис об’ємних предметів і простих натюрмортів. 

Замальовка окремих об’ємних предметів ( глечик, ваза ) 

Живопис натюрморту.

Стадії при більш тривалій роботі акварелями: малюнок, основні кольорові співвідношення,  робота над деталями.

Лабораторно-практична робота.

Замальовка побутових предметів.
Т е м а  6.   Основи пропорції голови і обличчя  людини.

 Основні пропорції голови і обличчя. Їх властивості.

 Лабораторно-практичні роботи.

Замальовка голови і обличчя людини. Детальна промальовка всіх частин обличчя світлом та тінню.

Т е м а  7.   Малювання гіпсової голови людини.

 Малювання гіпсової голови в фас, профіль і в поворот (за допомогою шаблона).

Побудова загальної форми голови. Вивчення місця і направлення ліній очей, носа, рота, брів і  т.д.  Детальна промальовка всіх частин обличчя світлом та тінню.

Лабораторно-практична робота.

Замальовка гіпсової голови в фас, профілю і в поворотах. 

Т е м а  8.   Малювання волосся.

Малювання волосся різного типу і фактури. Передача типу волосся при однокольоровому малюнку. Малювання  кольоровим олівцем.

Малюнок  локонів, хвиль і т.д.

Лабораторно-практичні роботи.

Малювання кольорових олівцем локонів, хвиль.

Т е м а  9.   Малювання простих стрижок і зачісок.

Малювання простих, класичних жіночих і чоловічих стрижок і зачісок в різних поворотах. Зображення схем стрижки і укладання волосся. Читання цих схем.

Лабораторно-практичні роботи.

Замальовка  класичних, простих жіночих , чоловічих стрижок і зачісок. 

Типова навчальна програма з предмету «Охорона праці»

	№

п/п
	Тема
	Кількість годин

	
	
	Всього
	З них  лабораторно-практичні роботи

	1. 
	Правові та організаційні основи охорони праці
	2
	-

	2. 
	Основи безпеки праці у галузі
	2
	-

	
	Основи пожежної безпеки
	2
	-

	3. 
	Основи електробезпеки
	2
	-

	4. 
	Основи гігієни праці та виробничої санітарії. Медичні огляди.
	1
	-

	5. 
	Надання першої допомоги потерпілим при нещасних випадках.
	1
	-

	Всього годин:

     
	10
	-


Тема  1. Правові та організаційні основи охорони праці.

Зміст поняття "Охорона праці", соціально-економічне значення охорони праці. Мета і завдання предмета "Охорона праці", обсяг, зміст і порядок його вивчення. Додаткові вимоги щодо вивчення предмета при підготовці робітників для виконання робіт з підвищеною небезпекою.

Основні законодавчі акти з охорони праці: Конституція України, Закон про охорону здоров’я населення, Закон України про пожежну безпеку, законодавство про охорону природи і навколишнього середовища.

Основні завдання системи стандартів безпеки праці: зниження і усунення небезпечних та шкідливих виробничих факторів, створення ефективних засобів  захисту працюючих. Галузеві стандарти.

Правила внутрішнього трудового розпорядку. Колективний договір, його укладення і виконання. Права працівників на охорону праці під час роботи на підприємстві, пільги і компенсація за важкі та шкідливі умови праці. Охорона праці жінок  і підлітків. Порядок забезпечення засобами індивідуального та колективного захисту.

Державний і громадський контроль за охороною праці, відомчий контроль. Органи державного нагляду за охороною праці.

Відповідальність за порушення законодавства про охорону праці, правила та інструкція з охорони праці. Дисциплінарна, матеріальна і кримінальна відповідальність.

Інструктування з техніки безпеки праці. Поняття про виробничий травматизм і профзахворювання. Нещасні випадки, пов’язані з працею на виробництві і побутові. Алкоголізм і безпека праці. Профзахворювання і профотруєння.

Основні причини травматизму і захворювання на виробництві. Основні заходи запобігання травматизму і захворювання на виробництві: організаційні, технічні, санітарно-виробничі, медико-профілактичні. Соціальне страхування від нещасних випадків і професійних захворювань.

Розслідування та облік нещасних випадків на виробництві, професійних захворювань і професійних отруєнь.

Тема  2.  Основи безпеки праці у галузі.

Загальні питання техніки безпеки праці. Перелік робіт з підвищеною небезпекою,для проведення яких потрібне спеціальне навчання і щорічна перевірка знань з охорони праці. Роботи з підвищеною небезпекою в галузі. Вимоги до техніки безпеки праці при експлуатації обладнання та устаткування, які відносяться до даної професії. Зони безпеки та їх огородження. Світлова і звукова сигналізація. Попереджувальні написи, сигнальне фарбування. Знаки безпеки.

Засоби індивідуального захисту від небезпечних і шкідливих факторів. Спецодяг, спецвзуття та інші засоби захисту. Захист від шуму, пилу, газу, вібрації, несприятливих метереологічних умов. Мікроклімат виробничих приміщень. Прилади контролю безпечних умов праці, порядок його виконання.

Обов’язкові для всіх робітників правила та заходи щодо попередження нещасних випадків і аварій. План ліквідації аварії. План евакуації з приміщень у випадок аварії.

Вимоги  з техніки безпеки у навчальних, навчально-виробничих приміщеннях навчальних закладів.

Примітка: Зміст теми ІІ доповнюється і уточнюється відповідно вимог до техніки безпеки праці для конкретних виробництв і професій.

Тема  3.  Основи пожежної безпеки.

Характерні причини виникнення пожеж: порушення правил використання відкритого вогню і електричної енергії, використання непідготовленої техніки в пожежнонебезпечних місцях, порушення правил використання опалювальних систем електронагрівальних приладів. Відсутність захисту від блискавки, дитячі пустощі. Пожежнонебезпечні властивості речовин.

Організаційні та технічні протипожежні заходи. Пожежна сигналізація.

Горіння речових цінностей і способи його припинення. Умови горіння. Спалах, запалення, самозапалення, горіння, тління. Легкозаймисті і горючі речовини. Займисті, важкозаймисті і незаймисті речовини, матеріали та конструкції. Поняття вогнестійкості.

Вогнегасильні речовини та матеріали: рідина, піна, вуглекислота, пісок, покривала, їх властивості. Пожежна техніка для захисту об’єктів: автомобілі та мотопомпи, вогнегасники, будова, використання на пожежі. 

Особливості гасіння пожеж на об’єктах даної галузі. Організація пожежної охорони в галузі.

Тема  4.  Основи електробезпеки.  Електрика промислова,статична і атмосферна.

Особливості ураження електрострумом. Їх види. Впливи електричного струму на організм людини. Електричні травми. Їх види. Фактори, які впливають на ступінь ураження: величина напруги, частота струму, шлях і тривалість дії, фізичний стан дії електричного струму.

Кваліфікація виробничих приміщень відносно небезпеки ураження працюючих електрострумом.

Допуск до роботи з електрикою і електрифікованими машинами. Колективні та індивідуальні засоби захисту в електроустановках. Попереджувальні надписи, плакати та пристрої, ізолюючі прилади. Занулення та захисне заземлення, їх призначення. Робота з переносними електросвітильниками.

Захист від статичної електрики. Захист будівель та споруд від блискавки. Правила поведінки під час грози.

Тема  5.  Основи гігієни праці,  виробничої санітарії. Медичні огляди.

Поняття про виробничу санітарію, як систему організаційних, гігієнічних та санітарно-технічних заходів. Шкідливі виробничі фактори (шум, вібрація, іонізуюче випромінювання, тощо) основні шкідливі речовини, їх вплив на організм. Лікувально-профілактичне харчування. 

Фізіологія людини. Чергування праці і відпочинку. Виробнича гімнастика. Додержання норм піднімання і переміщення важких речей неповнолітніми і жінками.

Основні гігієнічні особливості праці за даною професією. Вимоги до опалення, вентиляції та кондиціювання повітря виробничих, навчальних та побутових приміщень. Правила експлуатації систем опалення та вентиляції.

Види освітлення. Природне освітлення. Штучне освітлення: робоче та аварійне. Правила експлуатації освітлення.

Санітарно-побутове забезпечення працюючих.

Щорічні медичні огляди неповнолітніх осіб віком до 21 року.

Тема  6  Надання першої допомоги потерпілим при  нещасних випадках.

Стислі основи анатомії людини. Послідовність, принципи й засоби надання першої допомоги,  дії у важких випадках.

Основні принципи надання першої допомоги: правильність, доцільність дії, шкідливість, рішучість, спокій.

Засоби надання першої допомоги. Медична аптечка, її склад, призначення, правила користування. Перша допомога при запорошуванні очей, пораненнях, вивихах, переломах. Припинення кровотечі з рани, носа, вуха, легень, стравоходу. Надання першої допомоги при знепритомленні (утраті свідомості, шоку, тепловому та сонячному ударі, опіку, обмороженні).

Ознаки отруєння і перша допомога. Способи надання допомоги при ураженні електричним струмом, при отруєнні чадним газом, алкоголем, нікотином. Правила надання допомоги.

Оживлення. Способи штучного дихання, положення потерпілого і дії особи, яка надає допомогу. Непрямий масаж серця. Порядок одночасного виконання масажу і штучного дихання.     Транспортування потерпілого. Підготовка потерпілого до транспортування. Вимоги до транспортних засобів. 

Типова навчальна програма

з предмету « Професійна етика та культура спілкування»

	№

п/п
	Тема
	Кількість годин

	
	
	Всього
	З них  лабораторно-практичні роботи

	1. 
	Вступ. Основи професійної етики
	2
	-

	2. 
	Психологія особистості працівника сфери побуту і клієнта
	6
	-

	3. 
	Культура спілкування з клієнтами
	2
	-

	Всього годин:
	10
	-


Т е м а 1. Вступ. Основи професійної етики

Роль і задачі предмету “Професійна етика та культура спілкування” в професійній діяльності перукаря.

Основні групи професій. Професійні здібності перукаря.

Поняття про етику, мораль, норми моралі. Моральні якості людини. Кодекс профетики працівників побутового обслуговування населення в салонах-перукарнях. Форми звертання, вітання, вибачення та правила поведінки в місцях загального користування.

Т е м а 2. Психологія особистості працівника сфери побуту і клієнта.

Психологія та її роль в професійній діяльності перукаря. Коротка характеристика основних психічних процесів. Біологічні, індивідуально-психологічні та соціально-психологічні якості особистості. Темперамент. Типи темпераменту, їх характеристика. Характер, основні риси характеру. Споживач як особистість, його психологічні особливості. Фактори, які впливають на процес обслуговування клієнта. Психологічна професійна поведінка перукаря з клієнтом в залежності від його віку, статі, темпераменту.

Т е м а 3. Культура спілкування з клієнтами.

Спілкування та його роль у житті і діяльності людини. Види і засоби спілкування. Стиль спілкування – головна умова культури обслуговування. Мова – один з основних інструментів спілкування; володіння культурою мовлення. Зовнішній вигляд перукаря, організація місця  та  його вплив на професійну діяльність. Керування психічними процесами за допомогою самоконтролю та самовиховання. Принципи професійної поведінки, професійний такт.

Типова навчальна програма з виробничого навчання

	№ п/п
	Тема
	Кількість годин



	І. Виробниче навчання в навчальних лабораторіях

	1. 
	Вступне заняття
	2

	2. 
	Безпека праці, електробезпека та пожежна безпека в навчальних перукарнях
	4



	3. 
	Екскурсія на виробництво
	6

	4. 
	Засвоєння прийомів володіння  інструментом
	14

	5. 
	Підготовчі та заключні роботи
	6

	6. 
	Засвоєння прийомів миття голови
	6

	7. 
	Укладання волосся
	20

	8. 
	Стрижка волосся
	52

	9. 
	Завивка волосся гарячим способом
	12

	10. 
	Фарбування  волосся
	30

	11. 
	Хімічна завивка
	22

	
	Комплексна робота
	12

	
	Всього :
	186

	ІІ. Виробнича практика

	1
	Ознайомлення з підприємством, інструктаж з охорони праці
	7

	2
	Самостійне виконання перукарських послуг на робочих місцях в перукарнях
	231

	
	Кваліфікаційна пробна робота
	

	
	Всього 
	238

	Всього
	424


І.  Виробниче навчання в навчальних лабораторіях

Т е м а  1.  Вступне заняття. 

Навчально-виховні завдання курсу. Сфера застосування отриманих за курс знань та навичок. Ознайомлення учнів з освітньою характеристикою та кваліфікаційними рівнями.

Знайомство учнів з навчальною перукарнею, розстановка учнів по робочим місцям; знайомство учнів з організацією робочого місця, порядком отримання та здачі інструменту та пристосувань.

Структура курсу. Поняття про трудову дисципліну, культуру праці перукаря. Знайомство з режимом роботи, формою організації праці та правилами внутрішнього розпорядку в навчальних перукарнях. Ознайомлення з системою підвищення кваліфікації робітників на виробництві побутового обслуговування.

Форми морального та матеріального стимулювання праці робочих в сфері послуг та праці учнів. Виробничий план групи та навчального закладу. Форми участі учнів у виконанні виробничого плану навчального закладу.

Демонстрація кращих робіт випускників.

Т е м а  2.  Техніка безпеки праці, електробезпека та пожежна безпека  в навчальних перукарнях.

Вимоги охорони праці в навчальних перукарнях та на робочих місцях. Причини травматизму. Знайомство з правилами техніки безпеки при виконанні перукарських робіт. Основні правила електробезпеки.

Пожежна безпека.   Характерні причини пожеж в навчальних перукарнях та правила пожежної безпеки. Заходи попередження пожеж. Правила користування електронагрівальними приладами, електроінструментом; відключення електромережі; заходи безпеки при користуванні пожежнонебезпечними речовинами. Правила поведінки учнів при пожежі. Порядок виклику пожежної допомоги. Правила користування певними засобами пожежогасіння, будова та використання вогнегасників і внутрішніх пожежних кранів.

Надання першої допомоги при враженні електричним струмом, при опіках.

Т е м а  3.  Екскурсія на виробництво.

Навчально-виховні задачі екскурсії. Знайомство з структурою та основним обладнанням перукарні, салону. Їх відмінності. Рівень  кваліфікації робітників.

Обладнання робочого місця перукаря. 

Ознайомлення з видом послуг, які надає перукарня, з системою контролю якості послуг. 

Т е м а  4. Засвоєння прийомів володіння інструментом.

Інструктаж за змістом занять, організація робочого місця. Охорона  праці.   Види інструментів та пристосувань. Способи дезінфекції,  прийоми тримання інструменту для різних видів робіт,  правила використання інструментів та пристосувань в залежності від призначення  прості прийоми накручування волосся на бігуді і звичайні коклюшки.

Вправи. Засвоєння прийомів тримання гребінки і роботи ножицями. Тренування рук в одночасній роботі  гребінкою і ножицями. Засвоєння прийомів роботи гребінкою. Дезінфекція інструменту. 

Засвоєння прийомів користування електричною машинкою. Зміна насадок в залежності від типу стрижки. 

Засвоєння прийомів тримання бритви. 

Засвоєння прийомів використання філіровочних ножиць, філіровочної бритви, щипців, електрофену. 

Засвоєння прийомів накручування волосся на бігуді, звичайні коклюшки.

Засвоєння прийомів користування апаратом для сушки волосся,  клімазоном, інфрагрілкою.

Т е м а  5.  Підготовчі та заключні роботи 

Інструктаж за змістом занять, правила обслуговування клієнтів, правила професійної гігієни перукаря. Санітарно – гігієнічні вимоги до організації робочого місця. Послідовність підготовчих робіт при виконанні різних видів перукарських послуг.

Види перукарської білизни, її призначення. Показ методів використання перукарської білизни при виконанні різних видів робіт: стрижки, укладки, фарбування волосся, хімічної завивки. Показ прийомів вичісування дрібного зістриженого волосся і способів зняття  перукарської білизни.

Вправи.  Організація робочого місця для виконання різних видів перукарських робіт. Раціональне розташування інструментів та пристосувань. Перевірка електрообладнання та апаратури, їх природність до роботи.

Використання перукарської білизни в залежності від виду роботи. Дезінфекція інструментів. Вичісування дрібного зістриженого волосся . 

Т е м а  6.  Засвоєння прийомів миття голови.

Інструктаж за змістом занять, організація робочого місця та вимоги з охорони праці. Миття голови,  способи його виконання. Використання засобів для миття голови в відповідності з призначенням. Послідовність миття голови шампунем, лікувальною емульсією, хною. Норми витрат. Показ прийомів миття голови, правила гігієни при митті голови.

Вправи. Визначення типів волосся і вибір миючого засобу. Миття голови шампунем. Розчісування, змочування волосся, перше, Витирання і сушіння волосся. Визначення ступеню промивання. Миття голови хною. Приготування суміші, змочування волосся розчином хни, час витримки і ополіскування волосся. Миття голови з використанням лікувальних емульсій. Приготування суміші, її нанесення на волосся. 

Т е м а  7.  Укладання волосся.

Інструктаж за змістом занять, організація робочого місця пастижера та вимоги до охорони праці. Інструменти і пристосування, які використовуються при виготовленні тресів.

Процеси обробки волосся: дезінфекція, миття, способи тресування волосся.

Способи плетіння тресу. Показ раціональних прийомів роботи. Навчання прийомів закріплення прядки на дошці.

Організація робочого місця при виконанні укладки та вимоги до охорони праці. Елементи зачіски, їх різновиди. Підготовчі роботи перед виконанням укладки, приготування розчину, його нанесення на волосся. Правила сушіння волосся. 

Прийоми виконання хвиль на пасмі волосся.

Правила накручування на бігуді, тупіровка, начісування. Використання традиційних  структурних засобів для укладання волосся. Прийоми виконання простої зачіски із застосуванням бігуді. 

Вправи. Підготовка робочого місця. Закріплення інструменту. Підготовка волосся до роботи, перевірка правильності їх натягу. Тресування волосся.       

Плетення тресу різними способами. Закріплення прядок. Прикріплення прядки до дошки.

Укладка хвиль на пасмі волосся. Визначення ширини хвилі та висоти крона. Приготування розчину для укладки. Змочування волосся розчином. Сушіння волосся. 

Розподіл волосся на зони. Накручування волосся на бігуді залежно від форми зачіски та бажання клієнта. Виконання простої зачіски з використанням бігуді горизонтальним та вертикальним методами. Сушіння волосся, тупірування та начісування.  Покриття зачіски лаком.

Т е м а 8.  Стрижка волосся.

Інструктаж за змістом занять, організація робочого місця та вимоги до охорони праці.

Види та фасони стрижок. Поділ волосся на зони. Послідовність виконання операцій стрижки, правила використання інструментів, білизни. Операції стрижки: зведення волосся “на нівець”, стрижка на пальцях, градуювання, філірування, окантування, тушування.

Технологія виконання класичних чоловічих стрижок, що виконуються методом „канадка”, простих жіночих та дитячих стрижок,  укладання волосся феном за класичною технологією.

Вправи. Виконання підготовчих робіт перед підстриганням. Визначення особливостей форми голови, підбір виду та фасону стрижки. Виконання стрижки волосся машинкою " наголо ".

Опанування операції з урахуванням напрямку росту волосся. Оволодіння прийомами роботи машинкою з гребінцем.

Виконання класичних чоловічих стрижок методом „канадка”: " Полька ", "Англійська", " Бокс ", " Напівбокс ".

Визначення висоти підняття і підстригання волосся машинкою до встановленої лінії на потиличній та бокових частинах голови. Зведення волосся на " нівець " на шиї, тушування волосся, стрижка на пальцях, окантовка. Прийоми роботи ножицями із гребінкою, бритвою, філіровочними ножицями.

Усунення дефектів стрижки за допомогою ножиць, бритви і машинки. Укладка волосся феном за класичною технологією.

Прості жіночі стрижки „Російська”, „Французська”, Проста коротка, „Класичне каре”. Поділ волосся на зони. Стрижка волосся різних ділянок голови з використанням простих та філіровочних ножиць, бритви, машинки. Укладка феном за класичною технологією. Вибір форми. Виконання простих, класичних дитячих стрижок. Виконання заключних робіт.

Т е м а 9.  Завивка волосся гарячим способом.

Інструктаж за змістом занять, організація робочого місця і вимоги до охорони праці. Правила визначення температури нагрівання  щипців, прийоми виконання горизонтальних локонів звичайними електрощипцями.

Вправи.  Виконання підготовчих робіт. Визначення температури нагрівання щипців. Виконання гарячої завивки горизонтальними локонами.

Т е м а 10. Фарбування волосся.

Інструктаж за змістом занять,  організація робочого місця та вимоги  до охорони праці.

Групи барвників, їх властивості; види фарбування волосся; способи приготування барвників, розчинів 3%, 6%, 9%, 12%  концентрації. Змішування різних кольорів барвника. Правила визначення вихідного кольору волосся, вибору барвника, прийоми фарбування волосся різними групами барвників. Норми витрат. Фарбування відрослого волосся.

Послідовність фарбування сивого волосся.

Вправи.  Визначення структури волосся та початкового кольору; виконання підготовчих робіт перед фарбуванням волосся. 

Фарбування волосся знебарвлюючими барвниками. Приготування фарбуючого розчину різної концентрації. Нанесення суміші на волосся, визначення часу витримки. Ополіскування та нейтралізація.

Фарбування сивого та відрослого волосся.

Фарбування волосся хімічними барвниками. Приготування розчину, змішування різних кольорів барвника. Нанесення барвника на волосся, визначення часу витримки. Ополіскування та нейтралізація.

Визначення інтенсивності відтінку, підбір барвника до кольору і тону волосся. Фарбування тон у тон. 

Фарбування волосся рослинними барвниками сумісним та окремим способами. Приготування фарбуючих сумішей, нанесення їх на волосся. Визначення часу витримки в залежності від бажаного кольору та використання додаткового джерела нагрівання. Ополіскування волосся. Виведення плям зі шкіри.
Т е м а 11.  Хімічна завивка.

Інструктаж за змістом занять, організація робочого місця і вимоги з охорони праці. Використання препаратів, що застосовуються при хімічній завивці в перукарні. Правила визначення концентрації розчину в залежності від структури волосся. Технологічні прийоми виконання хімічної завивки за класичною технологією на звичайні коклюшки, особливості технології хімічної завивки пофарбованого та знебарвленого волосся. Визначення часу витримки. Фіксаж, способи його приготування. Нейтралізація. Норми витрат препаратів.

Вправи. Визначення стану і структури волосся. Виконання підготовчих робіт перед хімічною завивкою: 

· Стрижка, миття голови, підготування розчину необхідної концентрації.

· Визначення часу витримки, приготування фіксажу та його нанесення на волосся. Нейтралізація волосся.

· Виконання хімічної завивки пофарбованого та знебарвленого волосся.

· Догляд за волоссям після завивки, лікування волосся. 
Комплексні роботи по вдосконаленню навичок перукарських робіт.

Інструктаж за змістом занять, організація робочого місця і вимогами з охорони праці. Види наступних робіт. Порядок та послідовність виконання комплексних робіт.

Бережне  ставлення до інструментів та апаратури, раціональне використання матеріалів, економія електроенергії.

Вправи. Самостійне виконання комплексу перукарських робіт, включаючи всі види підготовчих та заключних робіт, миття голови, фарбування волосся, стрижку, завивка, укладка волосся, оформлення простої зачіски. Застосування раціональних прийомів виконання робіт.

ІІ.  Виробнича практика.

Т е м а 1.  Ознайомлення з підприємством; інструктаж з охорони праці.

 Ознайомлення з характером роботи підприємства, розташуванням приміщень, обладнанням.

Ознайомлення з організацією планування праці та контролю якості виконуваних послуг у перукарів на робочому місці. Інструктаж з техніки безпеки, електробезпеки та пожежної безпеки на підприємстві (проводить інженер підприємства) .

Т е м а  2. Самостійне виконання перукарських послуг на робочих місцях в перукарнях.

Самостійне виконання робіт за професією перукаря (перукаря-модельєра) на робочих місцях підприємства у відповідності з кваліфікаційною характеристикою перукаря  із застосуванням наукової організації праці.

Під час передвипускної виробничої практики учні повинні :

- виконувати роботи на основі документації, що застосовується у сфері    послуг, за нормами кваліфікованих робітників;

- вивчати передові високопродуктивні прийоми та способи праці, а також 

інструменти, пристосування, оснащення, що застосовується новаторами побутового обслуговування;

- самостійно розробляти та здійснювати заходи по найефективнішому використанню робочого часу, попередженню дефектів, економному витраченню матеріалів, інструментів;

- виявляти технічні неполадки апаратури та вживати заходи щодо їх усунення;

- суворо дотримуватися правил охорони праці;

Примітка:  Детальна програма передвипускної виробничої практики, що враховує конкретні умови базового підприємства. Оволодіння учнями прийомів і способів роботи кращих перукарів міста з використанням сучасної техніки і технології. Програма  розробляється в навчальному закладі за участю працівників перукарень, розглядається методичною комісією та затверджується керівництвом навчального закладу.

Кваліфікаційна пробна робота.

Види робіт:

· чоловічі класичні стрижки методом канадка: “Бокс”, “Полубокс”, “Англійська”, “Полька”, укладання волосся феном за класичною технологією;

· прості  жіночі або дитячі стрижки “Французька”, “Російська”, “Проста коротка”, “Класичне каре” з подальшим укладанням волосся в прості зачіски з застосуванням бігуді;

· 
прості  жіночі або дитячі стрижки “Французька”, “Російська”, “Проста коротка”, “Класичне каре” з подальшою гарячою завивкою волосся горизонтальними локонами;

· прості жіночі стрижки “Французька”, “Російська”, “Проста коротка”, “Класичне каре” на основі хімічної завивки волосся із застосуванням звичайних коклюшок за класичною технологією;

· прості жіночі стрижки “Французька”, “Російська”, “Проста коротка”, “Класичне каре” з подальшим фарбуванням, знебарвленням волосся або зафарбовуванням сивини.

Критерії кваліфікаційної атестації  випускника

	бали


	знати
	бали
	вміти

	1
	Учень (слухач) має незначні загальні знання з технології простих жіночих, чоловічих, дитячих стрижок; правилами охорони праці в перукарні, правилами обслуговування клієнтів. Знає призначення перукарських інструментів та приладів, технологію класичної хімічної завивки, фарбування волосся тон у тон барвниками різних груп. Потребує структурованої підтримки.

Без присвоєння кваліфікації.
	1
	Учень (слухач) має незначні навички і здатний виконувати деякі прості елементи при укладанні волосся, митті голови. Завдання виконує під прямим керівництвом у структурованому середовищі.

Без присвоєння кваліфікації.

	2
	Учень (слухач) має базові загальні знання з: організації робочого місця, користування інструментом, укладання волосся, технології простих стрижок, фарбування волосся тон у тон. Потребує структурованої підтримки.

Без присвоєння кваліфікації.
	2
	Учень (слухач)  має базові загальні навички з: укладання волосся за допомогою бігуді, фена, звичайних щипців. Виконує лише фрагменти стрижки, хімічної завивки, фарбування волосся тон у тон. Невміло користується інструментом. Навички навчання потребують структурованої підтримки.

Без присвоєння кваліфікації.



	3
	Учень (слухач) має загальні знання з: організації робочого місця, користування інструментом, укладання волосся феном, технології простих та класичних стрижок, фарбування волосся тон у тон фарбниками різних груп.  Потребує структурованої підтримки.

Без присвоєння кваліфікації.  
	3
	Учень (слухач) має базові загальні навички, здатний виконувати лише елементи укладання волосся феном за допомогою електрощипців та бігуді,  фрагменти простих та класичних стрижок, хімічної завивки, фарбування волосся тон у тон, під прямим керівництвом у структурованому середовищі. Невміло користується інструментом. Навички навчання потребують структурованої пдтримки.

Без присвоєння кваліфікації.

	4
	Учень (слухач) має значно обмежений обсяг знань  і загальні за характером компетенції, пов’язані із питаннями з технології простих стрижок, класичної хімічної завивки, фарбування волосся тон у тон барвниками різних груп, будовою та властивостями шкіри та волосся людини, правилами обслугову-вання клієнтів, охороною праці. Розуміє значення перукарської білизни, інструментів та приладів.  Несе часткову відповідальність за своє навчання. 
	4
	Учень (слухач) має обмежений обсяг навичок, що необхідні для виконання перукарських послуг: митті голови,виконанні простої стрижки, простої зачіски, класичної, хімічної завивки, фарбуванні волосся тон у тон. Застосовує навички під керівництвом у контрольованому середовищі. Кваліфікація присвоюється, але потребує подальшого удосконалення через досвід роботи.

	5
	Учень (слухач) має обмежений обсяг знань і  більш широкі компетенції пов’язані з: технологією простих стрижок, укладанням волосся, фарбуванням волосся тон у тон та класичною хімічною завивкою, вимогами санітарії та гігієни.  Несе часткову відповідальність за свої знання.  
	5
	Учень (слухач) має обмежений обсяг навичок і більш широкі компетенції, які є конкретними, виконує основні прийоми, необхідні для виконання перукарських послуг: простих стрижок, простих зачісок, виконує хімічну завивку за класичною технологією, фарбування волосся барвниками різних груп, організовує робоче місце, планує виробничі дії та виконує контрольні завдання з використанням нормативної документації. Застосовує навички під керівництвом у контрольованому середовищі. 

Кваліфікація присвоюється, але потребує подальшого удосконалення через досвід роботи  або навчання.

	6
	Учень (слухач) має обмежений обсяг знань і більш широкі компетенції, які є, в основному, конкретними і загальними за характером, пов’язані з правилами виконання простих та класичних стрижок, класичною технологією укладання феном, хімічної завивки із застосуванням звичайних коклюшок, фарбування волосся тон у тон, 

культурою обслуговування клієнтів, охороною праці. Користується окремими видами технічної, технологічної та нормативної документації. Несе часткову відповідальність за своє навчання.  
	6
	Учень (слухач) має обмежений обсяг навичок і більш широкі компетенції, які є, в основному, конкретними і загальними за характером і необхідні для виконання простих та класичних стрижок, укладання волосся феном за класичною технологією, гарячої завивки горизонтальними локонами, простих зачісок, фарбування волосся барвниками різних груп. Неусвідомлено застосовує прийоми контролю та самоконтролю за якістю виконання технологічних процесів перукарських послуг. 

Кваліфікація присвоюється, але потребує подальшого удосконалення через досвід роботи або навчання.

	7
	Учень (слухач)  має широкі загальні та конкретні   базові знання і відтворює суть технологічних етапів з перукарської справи. Дає визначення основних технік виконання простих та класичних стрижок, укладання волосся феном, фарбування волосся барвниками різних груп, приготування сумішей для фарбування волосся та хімічної завивки. Аналізує, порівнює, робить висновки. Його відповідь, у цілому, правильна, але містить неточності й недостатньо обґрунтована. Користується довідковою інформацією, технологічною документацією з перукарської справи.  Відповідає за своє власне навчання
	7
	Учень (слухач) має конкретні практичні навички, здатний виконувати завдання під керівництвом, а саме: прості та класичні стрижки, укладання волосся феном за класичною технологією, фарбу-вання волосся тон у тон, прості зачіски, гарячу завивку горизонтальними локонами.

Дотримується правил охорони праці, санітарії та гігієни. Організовує робоче місце, планує виробничі дії та виконує контрольні завдання за типовим алгоритмом з незначним відхиленням від установлених норм часу. Достатньо усвідомлено користується технічною, технологічною та нормативною документацією з перукарської справи. Застосовує основні прийоми самоконтролю, має обмежений досвід практики у конкретному аспекті роботи.   

	8
	Учень (слухач) має широкі загальні знання , конкретні базові знання з навчального матеріалу програми. Знає правила виконання перукарських робіт, правила санітарії та гігієни, охорони праці, прийоми користування інструментами. При відповіді дає визначення основних технік простих та класичних стрижок, укладання волосся феном за класичною технологією, фарбування волосся тон у тон. Усвідомлено користується довідковою інформацією та технічною документацією. 
	8
	Учень (слухач) має конкретні навички, здатний виконувати завдання під керівництвом, а саме: прості та класичні стрижки, укладання волосся феном за класичною технологією, фарбування волосся тон у тон, гарячу завивку горизонтальними локонами. Дотримується правил охорони праці, санітарії та гігієни.. Організовує робоче місце, планує виробничі дії та виконує контрольні завдання за типовим алгоритмом з незначним відхилен-ням від установлених норм часу. Достатньо усвідомлено користується технічною, технологічною та нормативною документацією з перукарської справи. Застосовує основні прийоми самоконтролю, має обмежений досвід практики у конкретному аспекті роботи.



	9
	Учень (слухач) має широкі загальні та конкретні базові знання з перукарської справи в усній, письмовій, графічній формах, застосовує свої знання при виконанні практичних завдань у типових та ускладнених умовах. Дає визначення основних понять з розділів: „проста стрижка волосся”, „фарбування волосся тон у тон”, „знебарвлення”, „класична хімічна завивка”, „укладка волосся”. Вільно володіє правилами санітарії і гігієни, охорони праці, культурою обслуговування клієнтів, надання першої медичної допомоги. Аналізує, порівнює і систематизує знання, робить висновки. Відповідь, у цілому, правильна, логічна і достатньо обґрунтована, користується довідковою інформацією, технічною, технологічною, законодавчою та нормативною документацією. Відповідає за своє власне навчання.
	9
	Учень (слухач) має конкретні практичні навички, здатний виконувати завдання під керівництвом, а саме: самостійно організовує робоче місце, виконує дезінфекцію інструментів, приладів, робочого місця. Виконує, в цілому, правильно, прості класичні стрижки, укладання волосся феном за класичною технологією, гарячу завивку горизонтальними локонами, прості зачіски, фарбування волосся різними групами барвників. Планує та виконує навчально-виробниче або контрольне завдання за типовим алгоритмом у межах установлених норм часу. Усвідомлено користується документацією. Застосовує основні прийоми самоконтролю виробничих дій та методи контролю. При роботі допускає несуттєві помилки, які може виправити. Дотримується нормативних витрат косметичних засобів, барвників, енергоресурсів. Дотримується правил охорони праці. Має обмежений досвід практики у конкретному аспекті роботи.

	10
	Учень (слухач)  має значні конкретні знання, засвоїв інформацію в обсязі, передбаченому програмою;   пов’язану з технологією простих стрижок, укладанням волосся за класичною технологією феном та на бігуді, фарбуванням волосся тон у тон та класичною, хімічною завивкою; знає вимоги санітарії та гігієни, охорони праці. Здатний правильно використовувати парфумерно-косметичні засоби. Відповідь учня повна, правильна, логічна, містить аналіз і систематизацію. Робить аргументовані висновки. Самостійно користується джерелами інформації. Виявляє пізнавально-творчий інтерес до обраної професії, нової техніки і технології.

Здатний до самокерування при навчанні, до застосування знань.
	10
	Учень (слухач) має значні конкретні, практичні навички, може застосовувати спеціальні знання, самостійно, правильно, впевнено виконує прийоми і технологічні операції, необхідні для виконання простих класичних стрижок, укладання волосся за класичною технологією, хімічної завивки із застосуванням звичайних коклюшок, фарбування волосся барвниками різних груп. Самостійно в повному обсязі виконує гарячу завивку волосся горизонтальними локонами, організовує робоче місце відповідно до вимог з технічної, технологічної та нормативної документації, яка передбачена навчальною програмою. Дотримується нормативів витрат косметичних засобів, сумішей для фарбування і хімічної завивки. Здатний вирішувати проблеми  незалежно, має практичний досвід  роботи у простих ситуаціях. Дотримується правил охорони праці.

	11
	Учень (слухач)  має значні конкретні теоретичні знання, пов’язані з технологією простих, класичних стрижок, укладанням волосся, фарбуванням тон у тон. Знає правила санітарії та гігієни, способи приготування і підбору парфумерно-косметичних засобів. Відповідь учня повна, правильна, логічна, містить аналіз і систематизацію. Робить аргументовані висновки, користується джерелами інформації. Самостійно і правильно застосовує довідкову інформацію та нормативну документацію. Виявляє пізнавально-творчий інтерес до обраної професії, нової технології. Здатний до самокерування при навчанні, застосовує спеціальні знання, вирішує проблеми незалежно.
	11
	Учень (слухач) має значні конкретні, практичні навички, може застосовувати спеціальні знання, самостійно, правильно, впевнено виконує всі прийоми та технологічні операції, пов’язані з: простими, класичними стрижками, укладанням волосся феном за класичною технологією, прості зачіски та фарбуванням волосся тон у тон. Раціонально і ефективно організовує працю на робочому місці. Зразково дотримується нормативів витрат матеріалу та інших ресурсів. Володіє основами професійної культури та виявляє прагнення і здатність до продуктивної і творчої співпраці в колективі. Забезпечує високий рівень організації праці та дотримання правил охорони праці. Здатний вирішувати проблеми незалежно, має практичний досвід у роботі як у простих, та і у виняткових ситуаціях.

	12
	Учень (слухач)  має значні конкретні, теоретичні знання навчального матеріалу та ефективно їх застосовує при виконанні практичних завдань, передбачених навчальною програмою. Знає правила виконання простих, класичних стрижок, укладання волосся феном за класичною технологією, фарбування волосся тон у тон, хімічної завивки із застосуванням звичайних коклюшок. Володіє правилами санітарії та гігієни, професійної етики, приготування і підбору парфумерно-косметичних засобів. Відповідь учня (слухача) повна, правильна, логічна, містить аналіз, систематизацію, узагальнення. Вміє самостійно знаходити і користуватися джерелами інформації, оцінювати отриману інформацію. Встановлює причинно-наслідкові та міжпредметні зв’язки. Робить аргументовані висновки і усвідомлено використовує всі види довідково-технічної та нормативної документації в межах навчальної програми. Виявляє пізнавально-творчий інтерес до обраної професії. Здатний застосовувати спеціальні знання та компетенції, вирішувати проблеми незалежно. Здатний до самокерування при навчанні.
	12
	Учень (слухач) має значні конкретні, практичні навички, може застосовувати спеціальні знання, бездоганно виконує всі прийоми і технологічні операції, необхідні для виконання простих, класичних стрижок, укладання волосся за класичною технологією, хімічної завивки із застосуванням звичайних коклюшок, фарбування волосся барвниками різних груп. Самостійно, в повному обсязі, виконує гарячу завивку волосся горизонтальними локонами. Вміє самостійно розробляти технічну, технологічну документацію та її види. Знаходить шляхи зменшення витрат парфумерно-косметичних засобів та інших ресурсів. Впевнено й усвідомлено застосовує всі прийоми самоконтролю виробничих дій та методи контролю за якістю роботи. Опановує основи професійної культури та виявляє прагнення і здатність до продуктивної творчої співпраці в колективі. Забезпечує високий рівень організації праці і робочого місця, зразково дотримується правил охорони праці. Здатний вирішувати проблеми незалежно, має практичний досвід у роботі як у простих, та і у виняткових ситуаціях.


Перелік основних

обов’язкових засобів навчання, устаткування

	№ з/п
	Найменування
	Кількість одиниць 

на групу з 15 осіб
	Примітка

	
	
	Для індивідуального користування
	Для групового користування
	

	1
	2
	3
	4
	5

	1.
	Робоче місце перукаря:

· дзеркало;

· крісло;

· туалетний стіл
	1

1

1
	15

15

15
	

	2.
	Мийка
	
	5
	

	3.
	Сушуар
	
	5
	

	4.
	Клімазон
	
	2
	

	5.
	Манекен головки
	1
	15
	

	6.
	Тресбанк
	1
	15
	

	7.
	Карда
	
	5
	

	8.
	Стерилізатор
	
	2
	


ІНСТРУМЕНТ, ПРИСТОСУВАННЯ

	№ з/п
	Найменування
	Кількість одиниць 

на групу в 15 чол.
	Примітка

	
	
	Для індивідуального користування
	Для групового користування
	

	Інструмент для розчісування волосся

	1.
	Гребінці (різних видів):

· комбіновані;

· з гострою ручкою;

· зі звичайною ручкою;

· з однорідним розподілом зубців
	4
	60
	

	2.
	Щітки:   масажні;

· щетинисті
	2
	30
	

	Ріжучий інструмент

	1.
	Ножиці:  прямі;

· філірувальні;

· прапорні
	1

1
	15

15

2
	

	1
	2
	3
	4
	5

	3.
	Машинки для стрижки волосся
	1
	15
	

	Інструмент для укладання і завивки волосся

	1. 
	Бігуді (комплект 30 шт.)
	1
	15
	

	2.
	Коклюшки (комплект 50 шт.)
	1
	15
	

	3.
	Щипці різних видів: звичайні;

· „гофре”;

· „щипці-праска”
	1
	15

5

5
	

	4.
	Фен
	1
	15
	

	5.
	Затискачі
	10
	150
	

	Пристосування

	1.
	Пульверизатор
	1
	15
	

	2.
	Мисочка (неметалева) 
	1
	15
	

	3.
	Гумові рукавички
	1
	15
	

	4.
	Пензлик
	1
	15
	

	5.
	Губки, спонжі
	1
	15
	

	6.
	Утеплюючи ковпак
	1
	15
	

	7.
	Мірний стаканчик
	1
	15
	

	8.
	Шапочка для мелірування
	1
	15
	

	Білизна

	1.
	Пеньюар
	2
	30
	

	2.
	Рушник
	2
	30
	

	3.
	Серветка
	3
	45
	

	4.
	Пелерина
	1
	15
	

	5.
	Комірці
	
	100
	


Директор департаменту

загальної середньої та дошкільної освіти                                           О.В.Єресько

